
Formation Descriptif Durée Dates
  

Lieu
Tarif/

participant

FORMATION
ECONOMIQUE ET
SOCIALE DES
MEMBRES DU CSE
(+50)

Appréhender son mandat et le fonctionnement
du CSE. 
Initiation à la lecture des documents
comptables de l'entreprise

4 j. 5, 6, 22 et 23 mai Tours 896 €

CSE-SSCT - Santé,
Sécurité et Conditions
de Travail 
1er mandat (5 j)
Renouvellement (3 j) 

Rôles, moyens, fonctionnement et missions du
CSE en matière de SSCT/ Méthodes et outils
d’évaluation des risques pour prévenir les
risques professionnels et améliorer les
conditions de travail .

3 ou
5 j.

31 mars + 1, 2, 14 et
15 avril 2025 |

12, 13, 14, 26 et 27
mai |

16, 17, 18, 23 et 24
juin 

Tours

3 jours :

672 € 

5 jours :

1120 €   

RÉFÉRENT
HARCÈLEMENT
SEXUEL

Se former pour savoir orienter, informer et
accompagner les salariés en matière de lutte
contre le harcèlement sexuel et les agissements
sexistes.

1 j.
24 février

23 avril
Tours 250 €

RÉFÉRENT
HARCÈLEMENT
MORAL

Comprendre le cadre juridique (pénal et droit
du travail) et conseiller l’entreprise dans ses
actions en matière de prévention du
harcèlement moral, de protection des salariés
et de sanction.
Prendre en charge un signalement.

1 j. 10 mars Tours 250 €

RISQUES PSYCHO
SOCIAUX

Comprendre ce que sont les risques
psychosociaux, identifier leurs effets sur la santé
des salariés et leur impact sur l’organisation de
l’entreprise, démarche prévention...

1 j. 23 avril Tours 360 € *

GESTES ET POSTURES Prévention des Troubles Musculo-Squelettiques
(TMS)

1 j. 20 mars Tours 150 €

Prévention Secours en
santé mentale (PSSM)

Repérer les troubles en santé mentale, adopter
un comportement adapté, orienter vers les
professionnels et agir en cas de crise pour
relayer au service le plus adapté

2 j.
10 et 11 mars

2 et 3 juin
Tours 295 €

Agenda formations courtes #1 

Et si vous vous formiez au Greta CVDL ?

Retrouvez la programmation et les actualités 
sur notre site : www.greta-cvdl.fr

 2025

VOTRE CONTACT Guénaëlle Herter | 02 47 21 00 05 | guenaelle.herter@ac-orleans-tours.fr

Greta Centre-Val de Loire | Agence d’Indre-et-Loire et du Loir-et- Cher | 02 47 21 00 01 | greta-37@ac-orleans-tours.fr

Tarif dégressif
selon le nombre
de participants

Tarif dégressif
selon le nombre
de participants
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CSE | SST | Habilitations Elec.| PSSM | Langue des signes | 
Ateliers culinaires ....

Tours et Blois
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Présentiel

    Formation    Descriptif Durée     Dates  Lieu  Tarif

SST 
Formation
initiale ** 

Secourir, alerter, prévenir les risques
2

jours

24 et 25 mars | 15 et 16 mai | 
3 et 4 juillet | 15 et 16 sept.| 
15 et 16 oct.| 17 et 18 nov.| 

17 et 18 déc.
-----------

7 et 8 avril | 21 et 22 mai 
15 et 16 sept. | 3 et 4 nov.

Tours
-----

Blois

250 €
*

MAC SST 
(ex Recyclage) 

Mise à jour des compétences SST
tous les 2 ans (obligatoire) 1 jour

11 mars
-----------

16 juin | 25 sept.| 8 déc.

Blois
-----

Tours

125 €
*

** L'ensemble du réseau national des GRETA a obtenu l'habilitation de l'INRS pour dispenser les formations SST sous le numéro 0614/2011/SST-
1/00 depuis juillet 2011.

Habilitations
Electriques 
Le Greta est
référencé auprès de
la CARSAT No
50/2023/Elec/11

Formation initiale et recyclage pour
électriciens et non-électriciens 
B0, H0, H0V – BS - BE manœuvre –
B1, B1V, B2, B2V, BR, BC, BE essai

1 à 3
jours

27 et 28 février (non elec)
27 et 28 mars (non elec)

19 au 21 mai (elec) |
2 et 3 juin (non elec)
24 au 26 juin (elec)

-----------------
3 et 4 avril | 2 et 3 juin | 

27 et 28 octobre (H0 - B0 - BS)

Tours

--------
Blois

25 €/
heure

*

Langue des
Signes Française

Communiquer dans son cadre
professionnel ou personnel avec des
personnes malentendantes ou
sourdes.
Certification DCL-LSF qui mesure
votre niveau de maitrise de la langue

1 à 6
sem. 

Mod.1 du 15 au 19/09
Mod.2 du 29/09 au 03/10
Mod.3 du 20 au 24 oct.
Mod.4 du 24 au 28/11

Tours 790 €
/module

Les Master Class
d’Ambroise
Voreux

Ateliers culinaires exclusifs, animés
par un chef de renom. Une occasion
unique d'apprendre les secrets des
grands professionnels et d'affiner
vos talents derrière les fourneaux.

de
18 h 30

à 
21 h 30

23 Avril : Un Menu Gastro Ecolo
22 Mai : La Fête des Mères Tout en
Couleurs
24 Juin : L’Exotisme en Bord de
Loire

Tours 85 €

2025

MODALITÉS DE FORMATION

VOTRE CONTACT

* tarifs négociés pour les adhérents Opcos AKTO - Atlas
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Guénaëlle Herter | 02 47 21 00 05 | guenaelle.herter@ac-orleans-tours.fr

Et si vous vous formiez au Greta CVDL ?

Agenda formations courtes #1 

CSE | SST | Habilitations Elec.| PSSM | Langue des signes | 
Ateliers culinaires ....

Tours et Blois

Greta Centre-Val de Loire | Agence d’Indre-et-Loire et du Loir-et- Cher | 02 47 21 00 01 | greta-37@ac-orleans-tours.fr

www.greta-cvdl.fr
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